Instruktionspok
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Ja men tiena\ ) den hir poken finns det en massa roliga
Bvningar och experiment inom elektricitet. UTTor dem
sjalv eller tilsammans med nigra klasskamrater. Nu kor vi\
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ECY

Elbranschens
centrala yrkesnamnd

Kretsboxen ar ett initiativ framtaget av ECY,
Elbranschens centrala yrkesndmnd med medel fran ETU,
Elteknikbranschens utveckling i Sverige AB med syfte att
Oka medvetenhet om méjligheter med el och energi.
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VAD AR KRETSBOXEN?

| Kretsboxen finns det material och instruktioner for att géra
spannande experiment med elektricitet. Fran att skapa din
egna forsta krets med delar fran ett LED-varmeljus till att
skapa ett piano av bananer.

SCRAPPY
EIRCUITS

Vad kan man egentligen
gdra med ett batteri-drivet
varmeljus? Jo ratt mycket
faktiskt!

Jag vill ha en synt pappal!
Av bananer... Med Makey
Makey kan fa néstan vad
som helst att bli till en
spelkontroll.

| just denna instruktionsbok ar det fokus pé ett koncept som
heter Scrappy Circuits som ar experiment med enkla medel,
LED-varmeljus, wellpapp och ja... lite allt méjligt.

i

) micro:bit

Sugen pa négra lite mer
avancerade  experiment?
Da ar microbit perfekt.

Vad ségs om att kunna
skapa ditt helt egna spel?
Med Scratch kan du just
det. Programmering pé ett
valdigt enkelt satt.



VAD AR EN KRETS?

En krets ar en bendmning av elektriska delar som ar
sammankopplade fér en viss funktion. For att kretsen ska
fungera maste strommen kunna rora sig fran plus till minus
pa till exempel ett batteri. En enkel krets kan vara att koppla
ett batteri till en lampa. D& kopplar man samman plus pa
batteriet till plus p& lampan, sedan minus pé lampan till
minus pa batteriet och dé lyser lampan eftersom strémmen
kan rora sig fran plus till minus.
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Jag #lir snurrig...
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VAD LEDER STROM?

Du har sékert redan lite koll p& vad som leder strém, som
olika metaller, koppar, aluminium, jarn m.fl. Men visste du att
du ocksa leder strém? Hela tiden. Nu nér du laser detta gar
det massor med elektriska signaler genom din kropp, fran
nathinnan i ¢gat till hj&rnan, genom en slags kabel som heter
synnerven. Det ar ju inte lika stark strom som i eluttaget i
vaggen utan mer runt 100mV vilket &r ungefar 22000 ganger
svagare...

EXPERINENT

Viva la resistance! Som man kanske sa i Frankrike fér
manga ar sedan. Resistans, eller motstand, &r det som
gor det trdgare for strom att réra sig i ett material. Det
finns motstand &ven i de basta stromledare och sé dven i
tonaringar. No shit Sherlock... men hur mycket motstand
finns det i en tondring? Testa genom att 1&ta en av er halla
pa bada blecken pa kretsbollen. Ta sedan in en till tonaring
och bilda en krets genom att halla valfri kroppsdel mot
varandra, forslagsvis finger, hand eller panna. Fortsatt att
addera tonéringar och se hur manga ni kan vara innan
motstandet blir for stort och kretsbollen slutar lata och lysa.
Lycka tilll



SCRAPPY (IRCUITS

Du har nu en grundlaggande forstéelse for vad elektricitet
och en krets &r. Nasta steg ar att bygga egna kretsar med
hjalp av enkla material. Kommande évningar bygger pa
nagot som heter Scrappy Circuits

Genom att anvéanda material som kartong, aluminiumfolie,
pappersklammor och billiga elektroniska komponenter som
kan plockas isar, &r det méjligt att skapa egna elektriska
kretsar och olika gadgets.

Om du vill férdjupa dig i Scrappy Circuits finns en bok

skriven av Michael Carroll som ger en bakgrund till Scrappy

Circuits och har manga beskrivningar for olika projekt. Du

kan anvanda den som ett komplement till den hér kokboken |
om du vill. P




BRICKOR

| Scrappy Circuits byggs brickor. Varje bricka har en funktion som
kan kopplas ihop med andra brickor pa olika sétt.

Det finns fem grundi&ggande brickor. ‘l I_.

- Batteri
- LED-lampa

- Stréombrytare pappersklamma \ ) \“
- Strémbrytare tryck o 9“«6" A :

- Strémbrytare vrid

Du ska nu fa gora dina egna brickor. Félj linjen nedan s& far
du instruktioner fér uppgifterna steg for steg.
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SLAKTA ETT LED-VARNEL JUS)

Tank att ett LED-varmeljus kan innehélla s& méanga bra grejer!
Men vad innehaller det egentligen? Slakta ett och se efter.

W

Ta ett LED-varmeljus och en skruvmejsel och
ta reda pa vad som finns inuti. Gor det med lite _
karlek sa att det gar att anvanda delarna. /

Lagg upp delarna for att fa en dverblick.
Boj inte benen péa LED-lampan for hart eller
manga ganger for d& gar de av.
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Spara pa LED-lampan, batteriet,
och den stora plastdelen.
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Testa och se om du kan fa LED-lampan att
lysa genom att halla den mot batteriet.
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BATTER)

Har du sett den dér lilla runda graa saken som lag
inne i LED-varmeljuset? Det &r ett batteri, ett s& kallat

knappcellsbatteri. Vanligt i fjarrkontroller, leksaker och LED-
varmeljus... Nu ska vi skapa en bricka med det.

Fast en klamma pé ena sidan. Fall
ned ett ben mot mitten av kartongen.

Klipp till en 5 x 5 cm bit wellpappkartong.
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Ta reda pa vilken sida som &ar minus
och vilken som ar plus och markera
pa kartongbiten. Dekorera garna med
fargpennor!

Satt dit batteriet frdn LED-varmeljuset
och klam fast det med en andra klamma.
Viktigt, se till s& att inte klamman nuddar
bada sidorna av batteriet.
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LED-LAMNPA

Anvand LED-lampan for att skapa en LED-actionbricka.
Actionbrickor &r brickor dar nagot intraffar nér elektricitet

ansluts.

Klipp till en 5 x 7 cm bit wellpappkartong.

For att kunna koppla réatt langre fram behdver vi forsta vilket
av LED-lampans ben som &r minus och vilket som &r plus.

Boj forsiktigt ut benen pa LED-lampan. Kla
benen med aluminiumfolie.



ten med

Klam fast LED-lampan pa kartongbi

tva pappersklammor.

h plus.

Dekorera brickan och mérk ut minus oc
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STROMBRYTARE pAPPERSKLANMNA

Den har strombrytaren ar superenkel att bygga och den
fungerar precis som en ljusknapp pa vaggen, fast du
kommer ha byggt den sjalv.

| den senaste Bvningen tindes LED-lampan. Men kanske
vil du inte ha en lampa som lyser hela tiden, eller tills
patteriet tar slut. Det & nu dags att tillverka en pricka
med en stromprytare si att du kan kontrollera nér lampan
ska vara ténd och nér den ska vara slickt.

&
Klipp till en 5 x 7 cm bit wellpappkartong. ‘ g

Satt en pappersklamma pé varje sida.

“’d‘_’ - f""‘fr Se till att den vanstra kldmmans ben inte
w nuddar den hégra.
16



Skriv vad det ar och dekoreral

Lat vanstra pappersklammans ben vara nedfélld.
Den hogra pappersklammans ben félls upp och
ned for att bryta eller sluta kretsen.
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STROMNBRYTARE TRYCK

Ibland vill man bara att en lampa ska lysa under en kort
stund eller att ett ljud bara ska vara aktivt for en kort tid. D&
ar det perfekt att ha en strdmbrytare tryck.

S lange du trycker kan elektricitet passera och fa en lampa
att lysa eller en hogtalare att lata.

Klipp till en 5 x 7 cm bit wellpappkartong.

18

Denna typ av strombrytare liknar de som finns i exempelvis
fiarrkontroller och ar ockséa utmarkta for att sdnda

meddelanden med morsekod. Koppla in tryckbrickan
tilsammans med de andra brickorna och skicka ett ‘
meddelande! .

Sétt en till vanster och lagg ett
gem ovanpé sa att det nuddar
pappersklammans ben.
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Sétt en pappersklamma for att halla fast
gemet. Boj gemet s att det star upp och

inte ldngre nuddar pappersklammans ben. o, .
Provtryck lite pa gemet sa du vet att den

kanns bra. Skriv vad det ar och dekoreral
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STROMBRYTARE VRID

Antligen &r det dags att anvanda den dér vita plastcylindern Denna modell har tre olika kontakter, och en minus. Det
som blev Gver efter slakten av LED-varmeljuset. Med hjalp betyder att du kan koppla in tre olika komponenter som
av den gar det att bygga en strombrytare som sluter en lampa, buzzer eller liknande. Batteriet kopplar du mellan
krets nér den snurras. minus och de olika sakerna du vill styra.

Klipp fem remsor av
aluminiumtejp. De ska
vara cirka 1 cm breda.

‘F? Anvand en remsa
w aluminiumtejp och satt fran
I?? mitten rakt ut &t sidan och vik

® Klipp tillllen 7 x 7 cm bit wellpapp.
I\/Iark/e(a ut mitten. Du kan anvandaen
linjal. Detta blir undersidan.

runt kanten.
20



Vand pé brickan och gér likadant pa Sy | }
de tre andra kanterna men nu ska inte I

tejoen ga hela vagen till mitten.

S&tt en aluminiumtejpremsa pé utsidan av den
vita plastcylindern sa att den pa ovansidan gér
dver halet i mitten, ned langs sidan och vik in
runt kanten in i cylindern. Tryck en pasklamma
genom hélet uppifran.

Vand pé brickan och nu ska den se ut ungefar sa

/ . . o , har. Nu har du en vridstrombrytare for tre olika
4 :w—gllgripcasli:lijzr;ngszircv;?de alu;mlumtﬁjpin,t . saker. Du kopplar minus pa den korta tejpen till
.y pappskivan oc V!, u pa. vanster och sedan lampor, buzzers eller annat pa
undersidan. Ett av benen ska rludda den forst:el tejpen de andra kontakterna.
du satte dit. Det andra benet far inte nudda nagon av

de andra aluminiumtejperna. Tejpa fast med vanlig tejp.
21



Till minus pa
gul LED

Till minus pa

Till minus pé
batteribrickan il minus pa

réd LED

Dekorera brickan och markera ut i i
vilken som &r minus och vad du 29
vill att de andra tre ska heta.

Till minus pa

o
- )

grén LED

e

Dags att koppla ihop det hela.
Anvénd tre LED i olika farger
och koppla ihop dem via din
vridstrombrytare.

22



)fr .
Har har vi en hel krets med vridstrémbrytaren \\ ’“\o\

som kan styra tre LED-lampor. Du ser hur de \-.\
ar kopplade till batteriet va? : :

Nér allt &r inkopplat
kan du testa att vrida
pa din strombrytare
och se hur de olika
lamporna tands.

LRaT SEE
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SKAPA DINA £GNA BYGGEN
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Nu har du byggt alla fem grundlaggande brickor och f

h hur den fungerar.
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MYSLYS

Nar man ar s&dar lite trott pa kvallen och vill mysa pé sitt
rum, da vore det perfekt med en fin lykta. En myslampa som
man kan tanda och lata vara tand en stund.

Ta hjalp av de brickor du har byggt tidigare fér att konstruera
en papperslykta som passar perfekt i ditt rum.

Skar till lyktans delar i wellpapp eller kartong. Rita ut
dekorationer pé lyktans sidor och skér ut dem med hjélp
av en mattkniv. Montera elektronik p& bottenplattan och
limma/tejpa sedan ihop delarna. P4 utsidan placerar du din
strombrytare.

Material

- Brickorna, batteri,LED-lampa och strémbrytare
- 3 st Kablar med krokodilklammor

- Kartong

- Silkespapper

- Pennor

- Sax

- Papperskniv

- Lim

- Tejp
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LYSANDE KORT

Tank att ge bort ett kort som kan lysal Det ar latt ordnat.
Anvand kartong for att gora sjélva kortet. Gor ett litet hal for
LED-lampan som sticker ut pa framsidan och har benen pa
insidan av kortet.

Pa baksidan placerar du batteriet. Du kan leda elektricitet
och skapa en krets med batteri och LED-lampa med hjalp
av aluminiumfolie, aluminiumtejp eller en linje malad med
riktigt mjuk blyertspenna. Kretsen sluts dé fliken langst ner
till hoger viks in.

Sen 4r det bara att méla pa och ge det till nAgon du tycker
om.

Material

- Sax

- Kartong

- Mjuk blyertspenna
- Aluminiumfolie

- Aluminiumtejp

- Tuschpennor

- Batteri

Tyckte du att det har var roligt? Da finns det en uppsjo av
varianter av kort som du kan tillverka. Som det hér kortet
dar strdbmmen leds av tjocka blyertsstreck och LED-lampor
tands dé& betraktaren satter tummarna pa stjarnorna i
blyerts.
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LYSANDE SMA DJUR

Leklera, Play-doh eller hemgjord trolldeg innehéller vatten Material
som gor att den kan leda elektricitet. Ofta finns det aven - Bricka batteri
salt i lekleran som okar ledningsférmagan. Att géra djur med - Kablar med krokodilklamma eller kopplingstrad

lysande 6gon &ar bara en av alla saker man kan ha leklera till

) , - LED-lampor
nar det kommer till att skapa kretsar.

- Leklera, Play-doh, Trolldeg

Djuret bestar av tva delar leklera med nagot annat slags
material mellan som inte leder strém. | bilden till hdger &r det
icke ledande materialet gult. Det kan vara plast, kartong eller
annat.

LED-lamporna har sitt ena ben i den évre delen leklera
och det andra benet i den undre. Djuret kopplas sedan till
brickan med batteri.

Recept trolldeg

4 dlI vetemjol

2 dl salt

2 dl vatten

2 msk Rapsolja

Ev karamellféarg, hobbyfarg
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OPERATIONSSPEL

Tank att bygga ett eget doktorsspel! Vélj vilken karaktar som
ska ligga pé operationsbordet och bestédm vilka kroppsdelar
som ska opereras.

Rita upp karaktaren pa en kartong. Gor operationshal i
kartongen och kla med aluminiumfolie sé att det blir en
liten skl dar en kroppsdel kan ligga. Nuddar pincetten
aluminiumfolien sluts kretsen och en LED-lampa lyser. Den
stora utmaningen ar att halla reda pa alla kablar och att
koppla ratt. Den som opererar ut flest organ utan att LED-
lampan ténds vinner!

S4 hér kan det se ut inuti
spelet men du kan bygga
det lite som du vill.

Material

- Stromkalla/Batteri
- LED-lampa

- Sax

- Kartong

- Aluminiumfolie

- Pincett

- Tradkabel

- Tuschpennor

- Blyertspennor, aluminiumtejp, aluminiumfolie






PARA-IHOP SPEL

Skapa ett frdgespel dar spelaren ska para ihop fragor pa Material
vénster sida med svar p& hdger sida av brickan. Vad spelet - Kartong
handlar om &r upp till dig! Det kan vara matematiska fragor

. ) ) . - Kopplingstrad
eller lika gérna vara bilder pa kadnda youtubers som ska

paras ihop med ratt namn. - Pasnitar

- Pennor
Har far du anvandning for bade brickan med batteri och - Aluminiumfolie
brickan med LED-Lampa. Anvénd kartong och pésnitar for - Bricka LED-lampa

att gora sjalva spelbrickan. For att koppla ihop brickorna
kan du med férdel anvénda kablar med krokodilklamma.
Pa baksidan av spelbrickan ar det smidigare att anvanda
kopplingstrad som inte tar lika mycket plats.

- Bricka batteri

- Kablar med krokodilklamma

Din utmaning blir att koppla ihop allt s& att lampan lyser nar
spelaren svarar ratt!

° ’ , 2o
niy wesmm—e 0Ct) yckan &r _L-&
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Capnha Mina ord\
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Pappatumor...
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RINGKLOCKA NED SVAR

Téank dig att ha en ringklocka till ditt rum, dar den som ringer
pa kan f& ett svar om det ar okej att komma in eller inte.

Utanfér dérren placeras strombrytare till hdgtalare och
lampor som visar om besOkaren far komma in eller inte.
Innanfér dérren placeras en hdgtalare och en strémbrytare
dar du kan valja vilken lampa som ska lysa.

For att besOkaren ska kunna ringa pa kan du anvanda din
bricka strémbrytare tryck. Strémbrytaren i rummet med olika
val kan du bygga med kartong, gem och péasnitar. Se till att
pasnitarnas ben inte nuddar varandra pa baksidan.

For att fa lampor i olika farger kan du antingen farglagga
LED-lamporna med tuschpennor eller gora hél i kartong och
tacka halet med silkespapper eller fargad plast. Det finns
ocksa LED i olika farger. Montera sedan LED-lampor bakom
hélen.

Material

- Liten hogtalare
- Tradkabel

- Kartong

- Pésnitar

- Gem

- Silkespapper, fargad plast
- Pennor

- Sax

- Papperskniv

- Lim

- Tejp
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Framsida

Baksida
Pasnitarna ska inte nudda varandra.

\Vem

37









ECY

Elbranschens
centrala yrkesndmnd

VAD AR KRETSBOXEN?

] Kretsboxen &r en lada full med material for att géra spannande experiment
med elteknik. Fran att skapa din egna forsta elkrets med delar fran ett LED-
varmeljus till att bygga en elgitarr.



